
HERZLICHE EINLADUNG 
Das Institut Peter Held lädt herzlich ein zum 1. Institutstag des Instituts. 
Der Tag wird gestaltet durch einen Vortrag zum Thema: 
Systemische Professionalität – im Spannungsfeld zwischen STEUERung und 
GeLASSENheit sowie durch 12 Workshops, welche durch unterschiedliche 
Fragestellungen einen Bezug zum Rahmenthema herstellen werden. 
 
Eingeladen sind Professionelle aus unterschiedlichen Berufsfeldern, die sich über den 
Systemischen Ansatz sowie über Modelle und Konzepte der Systemischen 
Transaktionsanalyse informieren möchten. 
 
TERMIN 
11. September 2010 
 
VERANSTALTUNGSORT   
Das Offene HausDas  Offene Haus   

des  Evangel ischen Dekanats  Darmstadtdes  Evangel ischen Dekanats  Darmstadt -- StadtStadt   
Rheins t r.  31Rheins t r.  31   

64283 Darmstadt64283 Darmstadt  
 
ABLAUF 
 9:00 - 9:30Uhr  Ankommen 
 9:30 - 10:15Uhr  Eröffnungsvortrag 
10:15 - 10:30Uhr  Austausch in Kleingruppen  
10:30 - 11:00Uhr  Kaffeepause 
11:00 - 12:30Uhr  4 Workshops  
12:30 - 14:15Uhr  Mittagspause 
14:15 - 15:45Uhr  4 Workshops 
15:45 - 16:15Uhr  Kaffeepause 
16:15 - 17:45Uhr  4 Workshops 
17:45 - 18:00Uhr  Ausklang 
 
Ausschreibungen zu den Workshops finden Sie auf unserer Webseite! 
 Abbildung oben im Hintergrund: © Hundertwasser: Die Waldspirale von Darmstadt 

 



 
  

Workshop-Nr.  Team Titel 
1 Ursula Kuhn  Glaube und Spiritualität als 

Element beruflicher und 
persönlichen Entwicklung 

2 Michaela 
Bergsträßer und 
Frank Körner 

Lernen im Spannungsfeld 
zwischen STEUERung und 
GELASSENheit: Wie gestalte ich 
Unterricht so, dass Schüler/innen 
Anknüpfungspunkte finden und 
wie gehe ich damit um, wenn 
diese nicht angenommen 
werden? 
Ein Angebot, den alltäglichen 
Blickwinkel um Elemente aus der 
konstruktivistischen Pädagogik 
zu erweitern, um alternative 
Handlungsideen abzuleiten. 

3 Bettina Weber und 
Klaus Mahla  

Persönlichkeitsentwicklung in 
der Schule 

4 Ralf Plaßmeier und 
Dr. Peter Held 

Das Dilemma der Schönheit 

5 Ralph Birner Die Typologie des Enneagramms 
- eine Hilfe zur Selbsterkenntnis 
und Selbststeuerung im Beruf 

6 Christiane Franz 
und Pia Körner 

Wie führt Selbststeuerung zu 
mehr Gelassenheit? 

7 Andrea Commer 
und  
Christoph Straub 

Pausenlos berufen – 
Arbeitssucht als 
Professionalisierungsstrategie 

8 Sigrid Eberth und  
Dr. Sabine Kimmel  

Wenn das Feuer erlischt. 
Der lange Weg zum Burnout-
Syndrom 

9 Mechthild Justen  
 

Systemische Pädagogik in der 
Erziehung in Kindergarten und 
Hort. Beobachtungen und 
Dokumentation kindlicher 
Bildungsprozesse 

10 Erika Baumann und 
Christiane Lesch  

Transaktionsanalyse im 
Klassenraum und in der Lehre. Im 
Fokus: Pubertät und pubertäres 
Verhalten 

11 Ursula Doeller und 
Nicole Sabais 

Die Entwicklung von Schulkultur 
mit systemischer 
Transaktionsanalyse: 
Merkmale einer „guten Schule“ 

12 Norbert Paul und 
Doscha Sandvoß  

Schulentwicklung zwischen 
Spannung und (Ge)lassenheit 

 
TEILNAHMEGEBÜHR 
45,- € (25,- € für Studierende und Personen mit niedrigem Einkommen) 
 
ANMELDUNG UND GESCHÄFTSBEDINGUNGEN 
Schriftlich (Post, Fax, E-Mail) und Überweisung der auf das u.g. Konto. Bei 
Stornierung bis 31. Juli erfolgt die Rückzahlung der Gebühr unter 
Einbehaltung einer Bearbeitungsgebühr von 5,- €, danach ist der volle 
Betrag zu zahlen. 
 
 Institut Peter Held  
Leitung: Dr. Peter Held     
Waldspirale 5 
64289 Darmstadt 
 

Sparkasse Darmstadt 
BLZ 508 501 50 
KTO 202 857 3 
 

eMail: info@peterheld.de       
www.peterheld.de 
 
Tel. 0 61 51.  49 44 78 
und 0 61 51.  35 37 95 2 
Fax 0 61 51.  49 44 77 
 


